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宇都宮の子どもの貧困の現状 

日 本 宇 都 宮 

子どもの貧困率 
宇都宮の貧困線以下の 
子どもの人数・推計 

13.5％ 
（2019） 

11,094 人 
（2019 国勢調査/18 歳以下） 

子ども SUNSUN プロジェクトの目標 

宇都宮市内の全小・中学校区に子ども食堂をつくる 

▼ 
87 カ所、約 17 億 4000 万円必要。 

でも、宇都宮の人口で割ると 
 

ひとり 335円！ 

宇都宮の子どもの貧困をなくすために、 

市民みんなでアクションをしています。 

 

アクション1：必要なものをつくる 

（機能・事業・施設） 

アクション２：必要な資源を集める 

（人・場所・志金） 

 

みんなで子どもの貧困を学び、語り合う 

「円卓会議」も定期的に開催しています。 

とは… 

子ども食堂応援募金 

 子ども食堂の数を増やし、 

運営を安定させ、子どもたちが

安心できる居場所を増やすため

の募金です。 

ご協力をお願いします。 

●募金箱や手渡しで 

●クレジット寄付↓ 



 

※開催状況については直接各こども食堂へお問い合わせください。    マップ作成（令和 4 年 3 月）：子ども食堂サポートセンター・とちぎ  

①昭和こども食堂 

宇都宮市戸祭 4-7-11 

月曜日 17：30～19：30 

☎ 028-622-2212 

②宮っこ元気食堂 

宇都宮市宮園町 8-8 

第２・４月曜日 16：30～19：30  

☎ 028-614-3866 

④若草ひかり食堂 

宇都宮市若草 4-20-7 

水曜日 17：30～19：30 

☎ 028-612-7717 

⑥子ども塾☆わいわい食堂 

宇都宮市宝木町 2-2563-31 

第２・４木曜日 16：30～18：00 

☎ 028-652-3714 

⑦のどかの食卓 

宇都宮市緑 2-6-6 

金曜日 16：00～19：00 

☎ 028-616-6500 

⑧みんなでご飯・kiitos 

宇都宮市鶴田町 1443-15 

金曜日 17：30～20：00 

☎ 080-8001-7728（要予約） 

⑨ララ・カフェ 子どもカレー 

宇都宮市下荒針町 3473-23 

土曜日（中学生まで限定 20食） 

☎ ０２８-６８８-０５５８ 

⑪うつのみやオリーブ 

宇都宮市関堀町 200-2 

関堀町中公民館 

水曜日 17:00～20;00 

☎ 028-678-6736 

⑤キッチンもぐもぐ 

宇都宮市鶴田町 1960 

水曜日 17：30～19：30 

☎ 028-612-2185 

⑩とちぎ YMCA つぼみ食堂 

宇都宮市今泉町３００７ 

不定期 

☎ 028-624-2546 

③ちゅんちゅん子ども食堂すずめのす 

宇都宮市高砂町 25-15 

第２・４火曜日 17：30～20：00 

☎ 028-601-5052 


